
Аннотации к рабочим программам по предметам учебного плана 

основной образовательной программы среднего общего образования (10 класс) 

 

Рабочие программы на уровне среднего общего образования составлены на основании ФГОС СОО, 

ФОП СОО, в соответствии с федеральным учебным планом основного общего образования (5-

дневная учебная неделя).   

Рабочие программы являются частью ООП СОО, определяющей: содержание; планируемые 

результаты; тематическое планирование с учетом рабочей программы воспитания и возможностью 

использования ЭОР.   

При составлении рабочих программ использовались материалы сайта Единое содержание общего 

образования  https://edsoo.ru/, 

 Конструктор рабочих программ https://edsoo.ru/constructor/. 

  

Предмет Аннотация к рабочей программе 

Русский язык Федеральная рабочая программа учебного предмета «Русский язык»  

на уровне среднего общего образования составлена на основе требований к 

результатам освоения ООП СОО, представленных в ФГОС СОО, а также 

Федеральной  программы  воспитания,  с  учётом  Концепции  преподавания 

русского  языка  и  литературы  в  Российской  Федерации  (утверждённой 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 9 апреля 2016 г № 

637-р)  и  подлежит  непосредственному  применению  при  реализации 

обязательной части ООП СОО.  

Высокая функциональная значимость русского языка и выполнение им  

функций  государственного  языка  и  языка  межнационального  общения 

важны для каждого жителя России, независимо от места его проживания и 

этнической принадлежности Знание русского языка и владение им в разных 

формах  его существования и функциональных разновидностях, понимание его  

стилистических  особенностей  и  выразительных  возможностей, умение 

правильно и эффективно использовать русский язык в различных сферах и 

ситуациях  общения  определяют успешность социализации личности и 

возможности её  самореализации в различных  жизненно  важных  для 

человека областях. 

Учебный  предмет  «Русский  язык»  на уровне  среднего  общего 

образования  обеспечивает  общекультурный  уровень молодого человека, 

способного к продолжению обучения в системе среднего профессионального и  

высшего  образования.  Обучение  русскому  языку направлено  на  

совершенствование  нравственной  и  коммуникативной культуры ученика, 

развитие его интеллектуальных и творческих способностей, мышления, 

памяти и воображения, навыков самостоятельной учебной  деятельности,  

самообразования.  

В содержании  программы выделяется  три  сквозные  линии:  «Язык  и  речь.  

Культура  речи»,  «Речь. Речевое общение. Текст», «Функциональная 

стилистика. Культура речи».  

На изучение  русского  языка  на  уровне  среднего  общего образования 

отводится 136 часов:  

● 10 класс – 68 часов (2 часа в неделю);  

● 11 класс – 68 часов (2 часа в неделю). 

Литература Федеральная рабочая программа по литературе на уровне среднего  

общего образования составлена на основе  Требований  к  результатам  

освоения ООП СОО, представленных в ФГОС СОО, а также федеральной 

программы воспитания,  с  учётом  Концепции  преподавания  русского языка  

и  литературы  в  Российской  Федерации,  утверждённой распоряжением  

Правительства  Российской  Федерации  от  9  апреля  2016  

https://edsoo.ru/
https://edsoo.ru/constructor/


г.№  637-р  (Собрание  законодательства  Российской Федерации,  2016, № 17,  

ст.2424)  и  подлежит непосредственному  применению при реализации 

обязательной части ООП СОО.  

Основу содержания литературного образования в 10-11 классах  

составляют чтение и изучение выдающихся произведений  отечественной и  

зарубежной  литературы второй  половины  ХIХ  -  начала  ХХI  века  с целью  

формирования целостного восприятия и понимания художественного 

произведения, умения его анализировать  и интерпретировать в соответствии с 

возрастными особенностями  

обучающихся, их литературным развитием,  жизненным  и  читательским 

опытом.  В  федеральной  рабочей  программе  учебного  предмета 

«Литература» учтены  этапы российского историко-литературного процесса 

второй половины ХIХ  -  начала ХХI века, представлены  разделы, 

включающие произведения  литератур  народов  России  и  зарубежной 

литературы.  

Учебный  предмет  «Литература»  на  уровне  среднего  общего  

образования  преемственен  по  отношению  к  учебному  предмету  

«Литература» на уровне  основного  общего  образования. В  10-11  классах на  

изучение  учебного  предмета  «Литература»  (базовый  уровень) отводится 204 

часа:  

●  10 класс – 102 часа (3 часа в неделю);  

●  11 класс – 102 часа (3 часа в неделю). 

Иностранный язык Освоение учебного предмета «Английский язык» на базовом уровне 

направлено на достижение обучающимися  

порогового уровня иноязычной коммуникативной компетенции в соответствии 

с требованиями к предметным  

результатам ФГОС СОО, достижение которых позволяет выпускникам 

самостоятельно общаться в устной и  

письменной формах как с носителями изучаемого иностранного языка, так и с 

представителями других стран,  

использующими данный язык как средство коммуникации, и в соответствии с 

«Общеевропейскими  

компетенциями владения иностранным языком».   

Изучение английского языка на базовом уровне среднего общего образования 

обеспечивает достижение  

следующих целей:   

 дальнейшее развитие иноязычной коммуникативной компетенции;   

 развитие способности и готовности к самостоятельному изучению 

иностранного языка, дальнейшему  

самообразованию с его помощью, использованию иностранного языка в 

других областях знаний.   

Иноязычная коммуникативная компетенция предусматривает развитие 

языковых навыков (грамматика, лексика,  

фонетика и орфография) и коммуникативных умений в основных видах 

речевой деятельности: говорении,  

аудировании, чтении и письме. Предметное содержание речи содержит 

лексические темы для общения в  

различных коммуникативных ситуациях.  

Объем часов учебной нагрузки, отведенных на освоение рабочей программы, 

составляет 204 часа на уровень  

среднего общего образования: по 3 часа в неделю в 10 и 11 классах. 

Математика Рабочая программа по учебному предмету «Математика» базового уровня для 

обучающихся 10—11 классов разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, с 

учётом современных мировых требований, предъявляемых к математическому 



образованию, и традиций российского образования Реализация программы 

обеспечивает овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу 

для саморазвития и непрерывного образования, целостность общекультурного, 

личностного и познавательного развития личности обучающихся. В рабочей 

программе учтены идеи и положения «Концепции развития математического 

образования в Российской Федерации» В соответствии с названием 

концепции, математическое образование должно, в частности, предоставлять 

каждому обучающемуся возможность достижения уровня математических 

знаний, необходимого для дальнейшей успешной жизни в обществе. Основные 

линии содержания курса математики в 10-11 классах: «Числа и вычисления», 

«Алгебра» («Алгебраические выражения», «Уравнения и неравенства»), 

«Начала математического анализа», «Геометрия» («Геометрические фигуры и 

их свойства», «Измерение геометрических величин»), «Вероятность и 

статистика». Данные линии развиваются параллельно, каждая в соответствии с 

собственной логикой, однако не независимо одна от другой, а в тесном 

контакте и взаимодействии. Сформулированное в Федеральном 

государственном образовательном стандарте среднего общего образования 

требование «владение методами доказательств, алгоритмами решения задач; 

умение формулировать определения, аксиомы и теоремы, применять их, 

проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач» относится ко 

всем курсам, а формирование логических умений распределяется по всем 

годам обучения на уровне среднего образования. Настоящей рабочей 

программой предусматривается изучение учебного предмета «Математика» в 

рамках трёх учебных курсов: «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». Формирование логических умений 

осуществляется на протяжении всех лет обучения в старшей школе, а 

элементы логики включаются в содержание всех названных выше курсов. В 

учебном плане на изучение математики в 10—11 классах отводится 5 учебных 

часов в неделю в течение каждого года обучения, всего 340 учебных часов:  

● 10 класс – 170 часов (5 часов в неделю);  

●11 класс – 170 часов (5 часов в неделю). 

Информатика Федеральная рабочая программа по литературе на уровне среднего  

общего образования составлена на основе  Требований  к  результатам  

освоения ООП СОО, представленных в ФГОС СОО, а также федеральной 

программы воспитания. 

Информатика на уровне среднего общего образования отражает: 

сущность информатики как научной дисциплины, изучающей 

закономерности протекания и возможности автоматизации информационных 

процессов в различных системах; 

основные области применения информатики, прежде всего 

информационные технологии, управление и социальную сферу; 

междисциплинарный характер информатики и информационной 

деятельности. 

В содержании учебного предмета «Информатика» выделяются четыре 

тематических раздела. 

Раздел «Цифровая грамотность» охватывает вопросы устройства компьютеров 

и других элементов цифрового окружения, включая компьютерные сети, 

использование средств операционной системы, работу в сети Интернет и 

использование интернет-сервисов, информационную безопасность. 

Раздел «Теоретические основы информатики» включает в себя понятийный 

аппарат информатики, вопросы кодирования информации, измерения 

информационного объёма данных, основы алгебры логики и компьютерного 

моделирования. 

Раздел «Алгоритмы и программирование» направлен на развитие 

алгоритмического мышления, разработку алгоритмов, формирование навыков 



реализации программ на выбранном языке программирования высокого 

уровня. 

Раздел «Информационные технологии» охватывает вопросы применения 

информационных технологий, реализованных в прикладных программных 

продуктах и интернет-сервисах, в том числе при решении задач анализа 

данных, использование баз данных и электронных таблиц для решения 

прикладных задач. 

Результаты базового уровня изучения учебного предмета «Информатика» 

ориентированы в первую очередь на общую функциональную грамотность, 

получение компетентностей для повседневной жизни и общего развития. 

На изучение информатики (базовый уровень) отводится 68 часов: в 10 классе – 

34 часа (1 час в неделю), в 11 классе – 34 часа (1 час в неделю). 

 

История Федеральная рабочая программа по истории на уровне среднего общего 

образования составлена на основе требований к результатам освоения ООП 

СОО, представленных в ФГОС СОО, а также федеральной программы 

воспитания, и подлежит непосредственному применению при реализации 

обязательной части ООП СОО. История представляет собирательную картину 

жизни людей во времени, их социального, созидательного, нравственного 

опыта. Она служит важным ресурсом самоидентификации личности в 

окружающем социуме, культурной среде от уровня семьи до уровня своей 

страны и мира в целом. История дает возможность познания и понимания 

человека и общества в связи прошлого, настоящего и будущего. Целью 

школьного исторического образования является формирование и развитие 

личности школьника, способного к самоидентификации и определению своих 

ценностных ориентиров на основе осмысления и освоения исторического 

опыта своей страны и человечества в целом, активно и творчески 

применяющего исторические знания и предметные умения в учебной и 

социальной практике. Данная цель предполагает формирование у 

обучающихся целостной картины российской и мировой  

истории, понимание места и роли современной России в мире, важности 

вклада каждого её народа, его культуры в общую историю страны и мировую 

историю, формирование личностной позиции по отношению к прошлому и 

настоящему Отечества. На изучение истории на ступени среднего общего 

образования (базовый уровень)  

отводится 136 часов:  

 ● 10 класс – 68 часов (2 часа в неделю);   

● 11 класс – 68 часов (2 часа в неделю). 

Обществознание  Рабочая программа по обществознанию углублённого уровня составлена на 

основе требований к результатам освоения основной образовательной 

программы, представленных в Федеральном государственном 

образовательном стандарте среднего общего образования, в соответствии с 

Концепцией преподавания учебного предмета «Обществознание» (2018 г.), а 

также с учётом федеральной рабочей программы воспитания.  

Рабочая программа по обществознанию углублённого уровня реализует 

принцип преемственности рабочих образовательных программ основного 

общего и среднего общего образования и ориентирована на расширение и 

углубление содержания, представленного в рабочей программе по 

обществознанию базового уровня.  

Содержание предмета дополнено рядом вопросов, связанных с логикой и 

методологией познания социума различными социальными науками. Усилено 

внимание к характеристике основных социальных институтов. В основу 

отбора и построения учебного содержания положен принцип много 

дисциплинарности обществоведческого знания.  

Разделы курса отражают основы различных социальных наук. Углубление 



теоретических представлений сопровождается созданием условий для 

развития способности самостоятельного получения знаний на основе освоения 

различных видов (способов) познания, их применения при работе как с 

адаптированными, так и неадаптированными источниками информации в 

условиях возрастания роли массовых коммуникаций. Изучение 

обществознания на углублённом уровне предполагает получение 

обучающимися широкого (развёрнутого) опыта учебно-исследовательской 

деятельности, характерной для высшего образования. 

 В соответствии с учебным планом универсального профиля обществознание 

на углублённом уровне изучается в 10 и 11 классах. Общее количество 

времени на два года обучения составляет 272 часа (136 часов в год). Общая 

недельная нагрузка в каждом году обучения составляет: ● 10 класс – 136 часов 

(4 часа в неделю); ● 11 класс – 136 часов (4 часа в неделю). 

 

География Федеральная  рабочая  программа  учебного  предмета  «География»  на  

уровне  основного  общего  образования составлена на основе требований к 

результатам освоения ООП ООО, представленных в ФГОС ООО, а также на 

основе характеристики планируемых результатов духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации  обучающихся, представленной в 

федеральной программе воспитания и подлежит непосредственному 

применению  при реализации обязательной части образовательной программы 

основного общего образования. Учебный предмет «География»  на  уровне  

основного  общего  образования  -  предмет,  формирующий  у  обучающихся  

систему  комплексных  социально  ориентированных  знаний  о  Земле  как  

планете  людей,  об  основных  закономерностях   

 развития природы,  о  размещении  населения  и  хозяйства,  об  особенностях 

и  о  динамике  основных природных,  экологических   и   социально-

экономических   процессов,   о   проблемах   взаимодействия   природы   и   

общества, географических подходах к устойчивому развитию территорий. 

Содержание курса географии на уровне основного общего образования 

является базой для реализации краеведческого подхода в обучении, изучения 

географических   

закономерностей,   теорий,  законов  и   гипотез   в  старшей   школе,  базовым   

звеном   в   системе   непрерывного географического образования, основой для 

последующей уровневой дифференциации.   На изучение учебного предмета 

«География» отводится 34 часа: по одному часу в неделю в 10 и 11 классах. 

Физика  Рабочая программа по физике на уровне среднего общего образования 

(базовый уровень изучения предмета) составлена на основе положений и 

требований к результатам освоения основной образовательной программы, 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте 

среднего общего образования (ФГОС СОО), а также с учётом федеральной 

рабочей программы воспитания и Концепции преподавания учебного предмета 

«Физика» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы. Содержание 

Программы направлено на формирование естественно-научной картины мира 

учащихся 10—11 классов при обучении их физике на базовом уровне на 

основе системно-деятельностного подхода. Программа соответствует 

требованиям ФГОС СОО к планируемым личностным, предметным и 

метапредметным результатам обучения, а также учитывает необходимость 

реализации межпредметных связей физики с естественно-научными учебными 

предметами. Стержневыми элементами курса физики средней школы являются 

физические теории (формирование представлений о структуре построения 

физической теории, роли фундаментальных законов и принципов в 

современных представлениях о природе, границах применимости теорий, для 

описания естественно-научных явлений и процессов). В соответствии с ФГОС 



СОО физика является обязательным предметом на уровне среднего общего 

образования. Данная программа предусматривает изучение физики на базовом 

уровне в объёме 136 часов за два года обучения по 2 часа в неделю в 10 и 11 

классах. 

 

Химия  Рабочая программа среднего общего образования по химии (базовый уровень) 

составлена на основе Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Требований к результатам освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования, 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте 

среднего общего образования, с учётом «Концепции преподавания учебного 

предмета «Химия» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы» и основных 

положений федеральной рабочей программы воспитания. Химическое 

образование в школе является базовым по отношению к системе химического 

образования, реализует присущие общему химическому образованию 

ключевые ценности, которые отражают государственные, общественные и 

индивидуальные потребности. Этим определяется сущность общей стратегии 

обучения, воспитания и развития обучающихся средствами учебного предмета 

«Химия». В ходе изучения предмета, обучающиеся познакомятся с основами 

органической химии. Получат базовые представления о номенклатуре, 

изомерии, способах получения и химических свойствах органических 

соединений различных классов. Также учащиеся познакомятся на базовом 

уровне с различными областями применения органических веществ, в том 

числе полимеров. Составляющими предмета «Химия» являются базовые курсы 

— «Органическая химия» и «Общая и неорганическая химия», основным 

компонентом содержания которых являются основы базовой науки: система 

знаний по неорганической химии (с включением знаний из общей химии) и 

органической химии. Формирование данной системы знаний при изучении 

предмета обеспечивает возможность рассмотрения всего многообразия 

веществ на основе общих понятий, законов и теорий химии. На уровне 

среднего общего образования на изучение химии отведено 68 учебных часов, 

по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах. 

 

Биология  Программа по учебному предмету "Биология" (далее - биология) на 

уровне среднего общего образования разработана на основе Федерального 

закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

ФГОС СОО, Концепции преподавания учебного предмета «Биология» и 

основных положений федеральной рабочей программы воспитания. 

Программа по учебному предмету "Биология" даёт представление о цели 

и задачах изучения учебного предмета «Биология» на углублённом уровне, 

определяет обязательное (инвариантное) предметное содержание, его 

структурирование по разделам и темам, распределение по классам, 

рекомендует последовательность изучения учебного материала с учётом 

межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, 

возрастных особенностей обучающихся. В программе по биологии реализован 

принцип преемственности с изучением биологии на уровне основного общего 

образования, благодаря чему просматривается направленность на 

последующее развитие биологических знаний, ориентированных на 

формирование естественно-научного мировоззрения, экологического 

мышления, представлений о здоровом образе жизни, на воспитание бережного 

отношения к окружающей природной среде. В программе по биологии также 

показаны возможности учебного предмета «Биология» в реализации 

требований ФГОС СОО к планируемым личностным, метапредметным и 

предметным результатам обучения и в формировании основных видов учебно-



познавательной деятельности обучающихся по освоению содержания 

биологического образования на уровне среднего общего образования. 

Изучение учебного предмета «Биология» на углубленном уровне 

ориентировано на подготовку обучающихся к последующему получению 

биологического образования в вузах и организациях среднего 

профессионального образования. Основу его содержания составляет система 

биологических знаний, полученных при изучении обучающимися 

соответствующих систематических разделов биологии на уровне основного 

общего образования, в 10–11 классах эти знания получают развитие.  

Цель изучения учебного предмета «Биология» на углублённом уровне – 

овладение обучающимися знаниями о структурно-функциональной 

организации живых систем разного ранга и приобретение умений 

использовать эти знания в формировании интереса к определённой области 

профессиональной деятельности, связанной с биологией, или к выбору 

учебного заведения для продолжения биологического образования. 

Общее число часов, отведенных на изучение биологии на углубленном 

уровне среднего общего образования, составляет 204 часа: в 10 классе – 102 

часа (3 часа в неделю), в 11 классе – 102 часа (3 часа в неделю). 

Отбор организационных форм, методов и средств обучения биологии 

осуществляется с учётом специфики его содержания и направленности на 

продолжение биологического образования в организациях среднего 

профессионального и высшего образования. 

Обязательным условием при обучении биологии на углублённом уровне 

является проведение лабораторных и практических работ. Также участие 

обучающихся в выполнении проектных и учебно-исследовательских работ, 

тематика которых определяется учителем на основе имеющихся материально-

технических ресурсов и местных природных условий. 

 

Физическая 

культура 

Программа по физической культуре для 10–11 классов 

общеобразовательных организаций представляет собой методически 

оформленную концепцию требований ФГОС СОО и раскрывает их 

реализацию через конкретное содержание. 

Программа обеспечивает преемственность с федеральной 

образовательной программой основного общего образования и 

предусматривает завершение полного курса обучения обучающихся в области 

физической культуры. 

Общей целью общего образования по физической культуре является 

формирование разносторонней, физически развитой личности, способной 

активно использовать ценности физической культуры для укрепления и 

длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой 

деятельности и организации активного отдыха. В программе по физической 

культуре для 10–11 классов данная цель конкретизируется и связывается с 

формированием потребности учащихся в здоровом образе жизни, дальнейшем 

накоплении практического опыта по использованию современных систем 

физической культуры в соответствии с личными интересами и 

индивидуальными показателями здоровья, особенностями предстоящей 

учебной и трудовой деятельности. Данная цель реализуется в программе по 

физической культуре по трём основным направлениям. 

Развивающая направленность определяется вектором развития 

физических качеств и функциональных возможностей организма 

занимающихся, повышением его надёжности, защитных и адаптивных 

свойств. Предполагаемым результатом данной направленности становится 

достижение обучающимися оптимального уровня физической 

подготовленности и работоспособности, готовности к выполнению 

нормативных требований комплекса «Готов к труду и обороне».  



Обучающая направленность представляется закреплением основ 

организации и планирования самостоятельных занятий оздоровительной, 

спортивно – достиженческой и прикладно – ориентированной физической 

культурой, обогащением двигательного опыта за счёт индивидуализации 

содержания физических упражнений разной функциональной направленности, 

совершенствования технико-тактических действий в игровых видах спорта. 

Результатом этого направления предстают умения в планировании содержания 

активного отдыха и досуга в структурной организации здорового образа 

жизни, навыки в проведении самостоятельных занятий кондиционной 

тренировкой, умения контролировать состояние здоровья, физическое 

развитие и физическую подготовленность. 

Воспитывающая направленность программы заключается в содействии 

активной социализации обучающихся на основе формирования научных 

представлений о социальной сущности физической культуры, её месте и роли 

в жизнедеятельности современного человека, воспитании социально значимых 

и личностных качеств. В числе предполагаемых практических результатов 

данной направленности можно выделить приобщение учащихся к культурным 

ценностям физической культуры, приобретение способов общения и 

коллективного взаимодействия во время совместной учебной, игровой и 

соревновательной деятельности, стремление к физическому 

совершенствованию и укреплению здоровья. 

Инвариантные модули включают в себя содержание базовых видов 

спорта: гимнастики, лёгкой атлетики, зимних видов спорта (на примере 

лыжной подготовки с учётом климатических условий, при этом лыжная 

подготовка может быть заменена либо другим зимним видом спорта, либо 

видом спорта из федеральной рабочей программы по физической культуре), 

спортивных игр, плавания и атлетических единоборств.  

Вариативные модули объединены в программе по физической культуре 

модулем «Спортивная и физическая подготовка», содержание которого 

разрабатывается образовательной организацией на основе федеральной 

рабочей программы по физической культуре для общеобразовательных 

организаций. Основной содержательной направленностью вариативных 

модулей является подготовка учащихся к выполнению нормативных 

требований Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне», активное вовлечение их в соревновательную деятельность. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения физической 

культуры, – 204 часа: в 10 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 11 классе – 

102 часа (3 часа в неделю).  

 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (предметная область «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности») – (далее – программа ОБЖ) разработана на 

основе требований к результатам освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования, представленных в ФГОС СОО, 

федеральной рабочей программы воспитания, Концепции преподавания 

учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» и 

предусматривает непосредственное применение при реализации ООП СОО.  

Программа ОБЖ обеспечивает: 

• формирование личности выпускника с высоким уровнем культуры и 

мотивации ведения безопасного, здорового и экологически 

целесообразного образа жизни; 

• достижение выпускниками базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности, соответствующего интересам обучающихся и 

потребностям общества в формировании полноценной личности 

безопасного типа; 



• взаимосвязь личностных, метапредметных и предметных 

результатов освоения учебного предмета ОБЖ на уровнях 

основного общего и среднего общего образования; 

• подготовку выпускников к решению актуальных практических 

задач безопасности жизнедеятельности в повседневной жизни. 

Содержание учебного предмета ОБЖ структурно представлено 

отдельными модулями (тематическими линиями), обеспечивающими 

системность и непрерывность изучения предмета на уровнях основного общего 

и среднего общего образования: 

Модуль № 1. «Основы комплексной безопасности». 

Модуль № 2. «Основы обороны государства».  

Модуль № 3. «Военно-профессиональная деятельность». 

Модуль № 4. «Защита населения Российской Федерации от опасных и 

чрезвычайных ситуаций». 

Модуль № 5. «Безопасность в природной среде и экологическая 

безопасность». 

Модуль № 6. «Основы противодействия экстремизму и терроризму». 

Модуль № 7. «Основы здорового образа жизни». 

Модуль № 8. «Основы медицинских знаний и оказание первой помощи». 

Модуль № 9. «Элементы начальной военной подготовки». 

Целью изучения ОБЖ на уровне среднего общего образования является 

формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, 

общества и государства, что предполагает: 

• способность применять принципы и правила безопасного поведения в 

повседневной жизни на основе понимания необходимости ведения 

здорового образа жизни, причин и механизмов возникновения и 

развития различных опасных и чрезвычайных ситуаций, готовности к 

применению необходимых средств и действиям при возникновении 

чрезвычайных ситуаций; 

• сформированность активной жизненной позиции, осознанное 

понимание значимости личного и группового безопасного поведения в 

интересах благополучия и устойчивого развития личности, общества и 

государства; 

• знание и понимание роли личности, общества и государства в решении 

задач обеспечения национальной безопасности и защиты населения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 

 

 

Всего на изучение учебного предмета ОБЖ на уровне среднего общего 

образования отводится 68 часов (по 34 часа в каждом классе). 
 


